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1. FIESTASY ACTOS SOCIALES.

1.1.

1.2.

CENA-BAILE DE OTONO.

El viernes 9 de noviembre, se celebrara la Cena-Baile de Otofio. La
cena-buffet comenzara a las 21:30 horas. El baile sera amenizado por
un DJ. El mena sera:

Buffet

Ensalada tropical con gambas; Ensalada Cesar con picatostes y pollo;
Ensalada de manzana con pasas; Parrillada de verduras; Pastelon de
hojaldre y queso; Arroz negro con alioli; Lomo de cerdo con salsa
Cumberlain y puré de manzana; Patatas cerilla.

Postre

Pan perdido con manzana confitada y toffe; Café e infusiones

Bodega
Vinos Ribero blanco y tinto Rioja; aguas y refrescos

Precio: usuarios, 12 € por persona; invitados, 20 € por persona; ambos
con derecho a una consumicion.

Las reservas podran hacerse, exclusivamente, en la secretaria del
Centro (981- 33 05 90), antes del miércoles 7 de noviembre.

Los usuarios que asistan a la cena-baile podran venir acompafiados de
invitados (maximo de 4 por usuario titular).

Los usuarios que asistan unicamente al baile y deseen venir con algun
invitado, deberan de adquirir el correspondiente ticket de entrada, al
precio de 3 €, en la secretaria del Centro, antes de las 11:00 horas del
viernes 9 de noviembre.

SABADO MUSICAL FAMILIAR.

Los sébados 6 de octubre y 17 de noviembre, de 18:00 a 20:00 horas,
se celebrardn en la Nave Acristalada sendos “Sébados Musicales
Familiares”, amenizados por un conocido solista.

Merienda especial para nifios al precio de 1 €.

Para adultos, servicio de restaurante con carta reducida.

Se admitirdn cuatro (4) invitados por usuario titular, al precio de 2 €
adultos y 1 € nifios. Los tickets para la merienda y para los invitados
podran retirarse, exclusivamente, en la secretaria del Centro, antes de
los dias 4 de octubre y 15 de noviembre, respectivamente.

1.3. FIESTA DE HALLOWEEN.

El sébado 27 de octubre, de 17:30 a 20:00 horas.se celebrara en la
Nave Acristalada la tradicional Fiesta de Halloween, amenizada por
“La Guagua”.

Nos divertiremos al modo mas espeluznante; tenemos preparada una
fiesta tematica terrorifica, con un montén de pruebas monstruosas,
bailes y un conjuro secreto.

Se servira chocolate con churros para tod@as al precio de 1 €.

Se admitirdn dos (2) invitados por usuario titular, al precio de 2 €
adultos y 1 € nifios. Los tickets para la merienda y para los invitados
podrén retirarse, exclusivamente, en la secretaria del Centro, antes del
jueves 25 de octubre.

2. ACTIVIDADES REGLADAS.

Las actividades deportivas a realizar durante la temporada 2012/2013
son las siguientes:

-Escuela de TENIS, de lunes a sabado, horarios a convenir.

-Escuela de PADEL, de lunes a viernes, horarios a convenir.

-PILATES y TOTAL TRAINING, de lunes a jueves, horarios a convenir.

Los horarios se fijaran al cierre del plazo de inscripcion.
En la pagina Web y en los tablones informativos del Centro se colgara
una Nota Informativa con informacion mas detallada.

. CONCURSO DE FOTOGRAFIA

Al objeto de promocionar la fotografia sobre temas del mar, se convoca
el VII Concurso de Fotografia “Club Naval de Oficiales” en el que
podran participar todos los usuarios del Centro.



Es requisito para participar en el concurso la aceptacion, en su totalidad,
de las presentes bases:

1. TEMAS sobre el mar en todas sus facetas: buques, costas, aguas,
puertos, pesca, hombres de mar, etc.

2. PARTICIPACION. Cada participante podra presentar “una sola obra”,
INEDITA y que no haya sido premiada en otros concursos
fotograficos. No se aceptaran fotografias realizadas por personas
distintas al autor o que no sean propiedad del autor. Las fotografias se
entregaran en la Secretaria del Centro antes del 14 de noviembre de
2012.

3. TECNICA Y TAMANO. La técnica sera libre, admitiéndose tanto
fotografia anal6gica como digital. La fotografia se presentara en papel
tamafno 30 x 40, adjuntando el negativo en las analdgicas y en las
digitales el archivo de imagen en CD-ROM, en formato TIF o JPG
con un tamafo en Kb que permita su impresion en el tamafio 30 x 40
a 300 Dpi.

Las fotografias no podran ser alteradas electronicamente ni por
cualquier otro medio. Tampoco se aceptaran foto montajes.

4. IDENTIFICACION. Las obras vendran acompafiadas del nombre y
apellidos, DNI, direccion y teléfono del usuario participante, asi como
del titulo de la imagen con una breve descripcion de la misma.

5. PREMIOS:
ler. premio: un regalo valorado en 300 €.
2° premio: un regalo valorado en 100 €.
3er. premio: un regalo valorado en 50 €.

Las obras premiadas pasaran al inventario del Centro, devolviéndose a
los participantes las no premiadas.

6. DERECHOS DE PROPIEDAD INTELECTUAL.

La participacion en este concurso implica la expresa autorizacion al
Centro para la reproduccion, publicacion, exposicion y toda otra
difusion que considere pertinente sin limite de tiempo, tanto de las
fotografias como del nombre de los autores.

Los autores conservaran el derecho de propiedad intelectual sobre las
fotografias que presenten.

7. JURADO. El jurado estara formado por cinco usuarios del Centro que
no participen en el concurso ni ellos ni sus familiares en 1° grado.
Uno de ellos sera el Presidente de la Junta de Actividades que

presidira el jurado; el resto de los componentes se anunciard
oportunamente. Sus decisiones seran inapelables.

8. FALLO. El fallo se dara a conocer el dia que se celebre el tradicional
“Sorteo de las Cestas de Navidad”, previsto para el mes de diciembre.

9. El concurso se declarara desierto si no se presentan, al menos, 15
participantes.

10. CUESTIONES NO PREVISTAS. Toda cuestion no prevista en
estas bases, términos y condiciones sera resuelta por el Centro.

.RASTRILLO NAVIDENO.

Como en afos anteriores, la Asociacion de Nuestra Sefiora del Carmen
organiza un “Rastrillo Benéfico”, para lo que solicita vuestra
colaboracion. El rastrillo se inaugurara el 27 de noviembre; en su
momento, se informard de su ubicacion. Las aportaciones podran
entregarse en el local de la Asociacion en la C/ Maria 222, todos los
miércoles, de 11:00 a 13:00 horas (Telfn: 981- 35 02 80).

. COMIDA DE SENORAS (Asociacion Damas del Carmen).

A partir del mes de octubre (incluido) se reanudara la comida de sefioras.
Se celebrara el miércoles de la tercera semana de cada mes.

Las sefioras asistentes podran apuntarse llamando a la Cafeteria del
Centro (981- 37 30 34).

. NUEVOS CARNETS DE ACCESO AL CENTRO.

Una vez finalizado el proceso de informatizacion del Sistema de Gestion
y Control de Acceso a este Centro, que implica la utilizacién de un
nuevo carnet de usuario en plastico, con control numérico (cddigo de
barras), esta previsto que éste entre en vigor a partir del 1 de octubre. Los
usuarios que hayan entregado la fotografia podran pasar a recoger los
nuevos carnets a partir de dicha fecha. Se ruega a los usuarios que ain no
hayan entregado sus fotografias, imprescindibles para la expedicion de
los correspondientes carnets, lo hagan a la brevedad posible.

Para el debido control, a partir del 1 de octubre, todo usuario que acceda
al Centro debera presentar el carnet de usuario al personal del Control de



Acceso, para llevar a cabo el registro de entrada mediante la lectura del
codigo de barras del mismo.

El actual sistema se mantendra, junto con el nuevo, durante dos meses. A
partir del 1 de diciembre s6lo se podra acceder al Centro con el nuevo
carnet. La Direccion del Centro apela al sentido de colaboracién para que
dichas medidas, que suponen una pequefia molestia, sean comprendidas,
aceptadas y cumplidas, en beneficio de la seguridad.

. SERVICIO DE HOSTELERIA.

El préximo 30 de noviembre, la empresa SERVICIOS HOSTELEROS
EMAI, SA, adjudicataria del contrato de prestacion del Servicio de
Explotacion de Hosteleria en este Centro, cesard en la ejecucion del
mismo. Consecuentemente, en breve, saldrd a licitacion publica la
contratacion de dicho servicio.

A partir del 30 de noviembre, las solicitudes de celebraciones que
requieran el servicio de hosteleria quedaran supeditadas a lo que resulte
del proceso de licitacion.

. DIAS DE CIERRE DEL CENTRO.

Para descanso del personal y mantenimiento de las instalaciones, los
lunes laborables de los meses de octubre y noviembre el Centro
permanecera cerrado, excepto las instalaciones deportivas y el parque
infantil, que podran ser utilizadas en el horario que se establezca, que
sera publicado en la pagina Web y en los tablones de anuncios del
Centro.

El Servicio de Hosteleria permanecera cerrado.

. NORMAS PARA NINOS MENORES DE 12 ANOS.

La seguridad de los nifios constituye uno de nuestros objetivos. Su
desconocimiento, curiosidad y atrevimiento les puede llevar a emprender
acciones imprevisibles y, en ocasiones, lamentables. Es labor de todos
velar por su bienestar y seguridad.

Los nifios menores de 12 afios deberan permanecer, en todo momento,
acompafiados y controlados por los padres o persona mayor de edad
autorizada.

. INFORMACION DEL CENTRO.

Las modificaciones que puedan sufrir los actos programados, asi como
los actos que se programen con posterioridad a la fecha de cierre del
presente Diptico, se publicaran, exclusivamente, en la pagina Web y en
los tablones de anuncios del Centro.

Al objeto de mejorar la comunicacion con los usuarios, se recuerda a los
usuarios titulares que dispongan de correo electronico, la conveniencia
de que faciliten al Centro las respectivas direcciones, al objeto de
enviarles informacion por dicha via.

10. ENLACES CON EL CENTRO.

Pégina WEB: www.armada.mde.es

A través de la pagina de Armada (www.armada.mde,es), en el apartado
“Personal” elegir “Asistencia al Personal” y tomar la opcién
“C.D.S.C.A. de Oficiales Ferrol”,

0, directamente: cnoferrol.com
E-mail: cnoferrol@hotmail.com

Teléfonos de interés:

Director Gerente 981 330 083
Secretario 981 330 763
Jefe de Servicios Generales 981 330 748
Jefe de Administracion 981 330 762
Secretaria 981 330 590
Conserjeria 981330 710/676 674 076
Mantenimiento 981 330 929
Cafeteria 981 373 034



