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NOTA DEL DIRECTOR

Casi transcurrido el afio 2010 y préximos a las Fiestas Navidefias una vez
mas deseo agradecer a los Sres. Usuarios sus sugerencias para mejorar el
funcionamiento del Centro, la colaboracion permanente con la Junta de
Actividades, asi como la participacion de pequefios y mayores en cuantos actos
sociales, culturales y deportivos hemos organizado durante el presente afio.

Pretendemos continuar en esta linea anteponiendo ante todo el bienestar y
la comodidad del Usuario, que siga utilizando su Centro y que se sienta bien
atendido, aunque somos conscientes de las limitaciones que tenemos, trataremos de
ir superandolas, poniendo todos un poco de nuestra parte.

Mi felicitacion personal a todos en estas Navidades y Afio Nuevo 2011.
Muchas gracias.




GENERALIDADES

Se recuerda a los Sres. Usuarios que existen vacantes para las clases de
informatica y Pilates.

ACTIVIDADES PROGRAMADAS MES DE DICIEMBRE

MERIENDA PARROQUIA S. JOSE ARTESANO “NINGUN NINO
SIN JUGUETE".

El jueves dia 02 de diciembre a las 18:00 horas se celebrara el evento del
epigrafe, el precio de la invitacion es de 7,00 €, que se podra retirar en la secretaria
del Centro en horas de oficina y se serviran chocolate 6 café y pastas.

REUNION FAMILIAR EXTRAORDINARIA ASOCIACION NTRA. SRA.
DEL CARMEN EN EL C.D.S.C. DE LA ARMADA DE SUBOFICIALES.

La reunién familiar tendré lugar el viernes dia 10 de diciembre a las 21:00 horas.

Para atender al mayor nimero de Usuarios de este Centro que deseen asistir
a la cena y posterior juego, los interesados podran retirar los ticket en la Secretaria
del C.D.S.C.A. de Suboficiales hasta las 13:00 horas del dia 9 de Diciembre.

Precio de la cena 18,00 €
Aperitivos:

Jamén

Queso

Carfia de lomo

Tartaleta paté cabracho
Tosta de pisto con anchoas
Tosta con ensaladilla

1° Plato.- Crema de marisco
2° Plato.- Rulo de lomo relleno de huevos de campo con pistacho con salsa
al fino y patatas al horno

Postre.- Pudin de naranja
Bebidas.- Refrescos, vino blanco y tinto, agua mineral y cerveza.

Dado el caracter benéfico los Sres. Usuarios que lo deseen podran llevar invitados.
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INAUGURACION DEL BELEN.

El sabado dia 11 a las 20:30 horas, tendra lugar la inauguracion del Belén
del Centro, amenizado por el Coro del Circulo de Artes y Oficios.

CORO CAMPANILLEROS

El dia 17 actuara después del juego benéfico sobre las 23:30 horas el coro de
campanilleros DON BOSCO.

FIESTA FAMILIAR

El sabado dia 18 de diciembre se celebrara una fiesta dedicada a la “Unidad
Familiar”.

Horario: De 12:00 a 19:00 horas.
Lugar: Salén Toldilla, Alcazar y Terraza de Verano.
Ambientacién: Correré a cargo de animadores especializadas.

La comida dard comienzo a las 14:15 horas y el menu elegido al precio al
de 15,00 € consistira en:

- Ensalada al chef..

- Brocheta de mero o solomillo al roquefort.

- Tarta de trufa 'y limon.

- Rioja tinto, cerveza, refrescos y agua mineral.

El menu elegido para los nifios al precio de 4,00 €, consistira en:

- Caldo.

- Lomo adobado con tortilla y croguetas.
- Tarta de helado.

- Refrescos y agua mineral.

La reserva de mesas podrad hacerse a partir del martes dia 7 de diciembre
(minimo 4 comensales), finalizando la peticién de reservas el jueves dia 16 de
diciembre.

La reserva podra hacerse en la oficina de la empresa responsable del servicio
de catering (956598027-663426135).

En los restantes comedores se servird el mismo menu y en la barra de
cafeteria se serviran las raciones habituales.
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El horario con toda la secuencia de actos que se desarrollaran entre las 12:00
a las 19:00 horas, estaran expuestos en los tablones de informacion del Centro.

11 CONCURSO DE DIBUJO DE NAVIDAD

El dia 18 se celebrara el Il concurso de dibujo de navidad, podréan participar
todos los hijos de Usuarios en edades comprendidas entre los 4 y los 10 afios
inclusive. El tema serd “LA NAVIDAD”.

El jurado estard compuesto por tres (3) personas, actuando una de ellas
como secretario.

Se entregaran siete (7) premios, uno para cada afio de la edad de los
concursantes y uno especial al dibujo ganador.

La entrega de premios tendra lugar el sabado dia 18 de diciembre a las 18.00
horas en el Salon Toldilla.

Las normas generales del concurso seran las siguientes:

- Se le entregara a cada concursante una cartulina blanca tamafio A-4, una
goma de borrar y un juego de lapices de colores.

- En el reverso de la cartulina debera figurar el nombre, apellidos, nimero
de Usuario y la edad del que realiza el dibujo.

- Los dibujos se realizaran en las instalaciones del Centro el sabado dia 18
de diciembre en horario continuado de 10.30 a 13.30 horas.

- Todos los trabajos realizados quedaran en el Centro hasta la resolucién de
los premiados por el jurado que se publicaran en la pagina Web.

- El hecho de participar en el concurso, presupone la plena aceptacion de
éstas Bases. )
TORNEO DE DOMINO NAVIDAD 2010

La clausura y entrega de trofeos del Torneo de Domind, tendra lugar
en el Salén Alcazar el martes dia 21 de diciembre a las 20.30 horas.




TEATRO

El dia 22 a las 20,30 horas el grupo de teatro SIMPATIA de la Asociacién

de Geriatria, pondra en escena la obra “LOLA, LOLITA, LOLILLA Y LOLQO” y el
sainete “LOS PLANES DE MILAGRITOS”

CENA-BAILE FIN DE ANO

El viernes dia 31 de Diciembre a partir de las 22:00 horas, se celebrara la
tradicional Cena-Cotilldn de Fin de Afio:

Lugar: Salones Toldillay Alcézar.

Asistentes: Sres. Usuarios e invitados mayores de 18 afios.

Ambientacién: Orquesta “HARMONY™.

Se autoriza a asistir a la cena previa solicitud de mesas a los hijos menores
de edad, que a las 00:30 horas, después de la toma de las uvas deberan abandonar el
Centro 6 pasar a la fiesta light. EI control y responsabilidad de no consumir bebidas
alcoholicas corresponderd a los padres.

Se habilitard como guardarropa el salon de juegos.

Las mesas seran de 4 comensales como minimo y 12 como maximo.

MENU Y RESERVAS

APERITIVOS DE ENTRADA
Copa de entrada y almendras fritas

ENTREMESES
Plato combinado de Gambas, langostinos y vieira.

PRIMER PLATO
Crema de langosta

SORBETE DE LIMON.

SEGUNDO PLATO
Redondo de ternera rellena de jamén, bacon y huevo o
Lubina a la marinera.




POSTRE
3 bolas de helado o melena.

BEBIDAS

Vino blanco y Tinto
Agua Mineral, refrescos, cerveza, Champan.

Se servira una “recena” compuesta por caldito de la abuela y montaditos
surtidos. Barra libre y bolsa cotillén. El precio de la cena y cotilldn sera de 55 €.

Los Sres. Usuarios Titulares que lo deseen, podran invitar a un maximo de
(4) cuatro personas, debiendo retirar y abonar previamente en la Secretaria del
Centro y en horas de oficinas el ticket de entrada que seré:

- Mayores de 18 afios 15,00 €.

La orquesta que ameniza el cotillon finalizara su actuacion a las 05:30 horas,
debiendo los Usuarios abandonar el Centro sin excusa alguna a las 06:00 horas.

Retirada de ticket y abono de los mismos, en la oficina del encargado de la
Empresa de servicios. Tfno. 956598027, 663426135 desde el dia 15 al 28 de
Diciembre.

Los Usuarios Titulares podréan retirar los tickets para sus cuatro invitados los
dias 22, 23 y 28 de diciembre en la Secretaria del Centro.

Los Usuarios que s6lo asistan al Cotillon, deberan abonar un ticket de 25,00
Euros. Los invitados abonaran dicho ticket mas el ticket de invitado.

Se recuerda que de acuerdo con de la ley no esta permitido fumar dentro de
las instalaciones del Centro, quien lo incumpla se le aplicara el régimen interior
correspondiente

VESTUARIO: Chaqueta y corbata.

En los guardarropas solo se podran guardar abrigos y chaquetones.




COTILLON LIGHT.

- Lugar: Salones Castillo y Combeés, a partir de las 01:00 horas.
- Ambientacion “Mesa Discoteca”.

- Asistentes: Jovenes de 14, 15, 16 y 17 afios.
- Habra barra libre y recena (montaditos surtidos).
PRECIOS:

- Precio Usuario Cotillén Light 20,00 €.
- Precio Invitado Cotillon Light 20,00 € mas ticket invitado de 10 €.

VESTUARIO: Chaqueta y corbata.
En los guardarropas solo se podran guardar abrigos y chaquetones.

Retirada de ticket y abono de los mismos, en la oficina del encargado de la
Empresa de servicios. Tfno. 956598027, desde el dia 15 al 28 de diciembre.

Los Usuarios podran retirar los tickets para sus dos (2) invitados los dias 22,
23y 28 de diciembre en la Secretaria del Centro.

A PARTIR DE LAS 05:00 HORAS HABRA CHOCOLATE CON
CHURROS PARA AMBAS FIESTAS AL PRECIO DE 1,50 €.

JUEGOS BENEFICOS EN BENEFICIO ASOCIACION NTRA. SRA. DEL
CARMEN

Se celebraran como de costumbre los dias 03y 17.

“ACTIVIDADES PROGRAMADAS MES DE ENERO”

FIESTA INFANTIL DE REYES

El miércoles dia 5 de enero a las 12:00 horas, se celebrara la tradicional
FIESTA INFANTIL DE BIENVENIDA A SS.MM. LOS REYES MAGOS DE
ORIENTE, para hijos/as de Usuarios. No se permitira el acceso de INVITADOS.




Los nifios y nifias nacidos entre el 05-01-2001 y 05-07-2009 podran pasar a
saludar a SS.MM. LOS REYES MAGOS, que repartiran regalos y bolsas de
caramelos y chucherias.

Por tal motivo y con el fin de tener bien organizado el evento, es necesario
tener una relacién de los nifios/as que van a asistir.

A partir del viernes 3y hasta las 13:00 horas del jueves dia 30 de diciembre,
los Usuarios que tengan hijos/as de estas edades y deseen recibir regalos, podran
inscribirlos en la Secretaria del Centro. No se admitiran inscripciones el dia de la
fiesta.

En el tablon de anuncios del Centro se publicaran con detalle y la antelacion
suficiente el horario de acaecimientos de la fiesta.

Se explora la voluntad de los Usuarios que deseen ejercer de Reyes Magos.

ACTIVIDADES DEPORTIVAS

CLASES DE PILATES

A partir del lunes dia 10 de enero, se iniciaran las clases de Pilates en la sala
multiusos “Sotavento” con el calendario y horario siguientes:

Lunes y miércoles de 19:15 a 20:15 horas.
Los Usuarios que deseen recibir estas clases podran retirar la ficha de
inscripcién en la Conserjeria del Centro y una vez cumplimentada, entregarla en

dicha Conserjeria.

El plazo de inscripcién finaliza antes de las 20.00 horas del martes dia 28 de
diciembre.

La cuota mensual sera de 17,00 euros, la cual serd abonada a la monitora, los
primeros dias de cada mes.

JUEGOS BENEFICOS EN BENEFICIO DE LA ASOCIACION NTRA. SRA.
DEL CARMEN

Se celebraran como de costumbre los dias 8, 15, 22 y29




CIERRE DEL C.D.S.C. DE OFICIALES DE LA ARMADA

Los lunes 13, 20 y 27 de diciembrey 3, 10, 17, 24 y 31 de Enero de 2011
el Centro permanecera cerrado excepto las pistas de tenis, padel, gimnasio y parque
infantil (sin servicio).

El jueves dia 9 de diciembre el Centro permanecera cerrado todo
el dia, excepto las pistas de tenis, padel, gimnasio y parque infantil (sin
servicio), por abrirse el Centro el lunes 6 dia de la Constitucion.

Los dias 24 y 25 de diciembre y el dia 1 de Enero permanecera cerrado
todo el dia, incluido las pistas de tenis, pistas de padel, gimnasio, parque
infantil y aparcamientos, dada la festividad que se celebra.

Con motivo de la Fiesta de Fin de Afo, el dia 30 de diciembre no podran
pernoctar vehiculos en éste Centro.

El dia 31 de diciembre, con motivo de la Cena Baile de Fin de Afo,

permanecera cerrado hasta las 21:00 horas. Horario de la Cena-Cotillén de 22:00 a
06:00 horas.

HORARIO INVIERNO

El Centro permanecera abierto:

Lunes (6 dia de cierre del Centro): De 08:00 a 21:00 hrs.
Martes, miércoles, jueves y domingos: De 08:00 a 24:00 hrs.
Viernes y sabados: De 08:00 a 01:30 hrs.
Conserje de Servicio: Mismo horario que el del Centro.

HORARIO DE UTILIZACION DE LOS DISTINTOS SERVICIOS:

SECRETARIA:
Horario de atencion al pablico: De 10:00 a 13:00 hrs.
De 19:30 a 20:30 hrs.

PARQUE INFANTIL:

Lunes: De 12.00 a 21:00 hrs.
Martes a jueves y domingos: De 12:00 a 22:00 hrs.
Viernes y sabados: De 12:00 a 22:00 hrs.




OFICINA RESTAURACION:

De lunes a viernes

Séabados

Encargado Emp. de Serv., tfno. mévil 663426135

RESTAURANTE Y COMEDOR INFANTIL
Todos los dias, excepto lunes

Comidas:

Cenas:

CAFETERIA
Martes a jueves, domingos y festivos:
Viernes, sdbados y visperas de festivos:

PISTAS DE TENIS Y PADEL
Lunes:
Restos de dias:

GIMNASIO:
De lunes a viernes

CLASES DE INFORMATICA:
Lunes
Martes

De 09:00 a 15:00 hrs.
De 09:00 a 14:00 hrs.

De 13:30 a 15:30 hrs.
De 21:00 a 23:00 hrs.

De 12:00 a 23:30 hrs.
De 12:00 a 01:00 hrs.

De 09:00 a 21:00 hrs.
De 09:00 a 23:00 hrs.

De 09:30 a 13:00 hrs.
De 17:00 a 21:00 hrs.

De 17:00 a 19:00 hrs.
De 11:00 a 13:00 hrs.

CLASES DE AEROBIC Y GIMNASIA DE MANTENIMIENTO

Lunes, miércoles y viernes

CLASES DE SEVILLANAS:
Lunes

Miércoles

Jueves

CLASES DE PILATES:
Lunes y miércoles

De 10:00 a 11:00 hrs.

De 17:00 a 18:30 hrs.
De 17:00 a 21:30 hrs.
De 18:00 a 19:30 hrs.

De 19:15 a 20:15 hrs.
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