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RELEVO EN LA DIRECCIÓN DEL CENTRO 
 
 El viernes día 13 de mayo tomará posesión como Director Gerente el 
C.N. D. Fernando Quirós Cebriá. 
 

DESPEDIDA DEL C.N. D. JUAN NEGREIRA MEDINA 
 

 Al finalizar la Dirección del Centro, deseo agradecer a los Usuarios/as su 
colaboración con la Junta Directiva que he presidido, sobre todo a los que lo han 
hecho de manera intensiva aportando su ayuda y efectuando sugerencias construc-
tivas encaminadas a mejorar las actividades deportivas y socioculturales. 
 

USO DE INSTALACIONES 
 
 Se recuerda a los Sres. Usuarios que no está permitido el uso en todo el 
Centro de monopatines rígidos ni bicicletas. Por lo que se pide la colaboración de 
los padres para que no los traigan.  
 Así mismo se viene observando que algunos niños en presencia de sus 
padres entran y utilizan juguetes deportivos en el interior del Centro. 

 
CARNET DE USUARIOS A PARTIR DE LOS 6 AÑOS 

 
 Se recuerda a los Sres. Usuarios la obligatoriedad de sacar el carnet de 
Usuarios a sus hijos mayores de 6 años, y actualizar la cuota que corresponda 
según la clase de Usuario (De Numero ó Eventual). 
 Será imprescindible para el acceso a las instalaciones del Centro. 
 

SERVICIO DE PELUQUERIA 
            Desde el pasado jueves 27 de marzo se ha iniciado el servicio de peluque-
ría interrumpido durante los dos últimos meses. 



 
PROGRAMA DE ACTIVIDADES PARA MAYO 

 
Lunes 2.-  El Centro permanecerá abierto por festivo. 
 
Martes 3, Lunes  9, 16, 23 y 30 .- El Centro permanecerá cerrado, excepto pistas 
de tenis, padel, gimnasio y  parque infantil (sin servicio). 
 
Viernes 6, 13 y 20 ,- Se suspende el Buffet por Comuniones, quedando en servi-
cio solamente la barra. 
 
Viernes 27.- A partir de 21:00 horas, buffet y posterior juego Asociación de 
Nuestra Señora del Carmen. 
 
Por Celebraciones de Comuniones y Bodas los días 14,  y 21 se suspenden los 
servicios de restaurante, quedando en servicio la barra. 
 

JORNADA DE CLAUSURA DEPORTIVA CURSO 2010-2011 
 
 La “Jornada de Clausura” de las actividades deportivas correspondientes 
al curso 2010-2011 para los deportes de Baloncesto, Fútbol-Sala, Gimnasia de 
mantenimiento, Judo, Padel, Pilates, Tenis y Yoga tendrán lugar el sábado día 28 
de mayo de 10:00 a 14:00 horas. 
 
 Para la realización de las actividades, todos los deportistas asistirán con 
atuendo deportivo. 
 
 La Junta de Actividades emitirá una “Normativa” que recogerá todos los 
pormenores de la jornada, en cuanto a secuencia de horarios, actividad y lugar 
donde se desarrollarán. 
 
 Todos los alumnos que participan en estas actividades recibirán un obse-
quio como recuerdo. 

 
PREVISIÓN TROFEO VIRGEN DEL CARMEN 2011 

 
La organización del Trofeo correrá a cargo de la Junta de Actividades del Centro, 
coordinado por la Vocalía de deportes y el personal técnico que la misma designe. 
Se ofertan los siguientes deportes: Baloncesto, fútbol sala, padel y tenis. 
Las edades por categorías serán las siguientes: 
 
Baloncesto y Fútbol Sala: 
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 -Categoría “A”.- Niñ@s nacidos en los años 2004-05-06. 



   
 -Categoría “B”.- Niñ@s nacidos en los años 2001-02-03. 
 -Categoría “C”.- Niñ@s nacidos en los años 1998-99-00. 
 
Padel:  
 -Categorías absolutas masculina, femenina y mixta mayores de 16 años. 
 
Tenis: 
 -Absoluta Masculino: Nacidos en el año 1994 y anteriores. 
 -Senior y Junior Femenino: Nacidas en el año 1994 y anteriores. 
 -Cadete Masculino y Femenino: Nacidos en los años 1995-96. 
 -Infantil Masculino y Femenino: Nacidos en los años 1997-98. 
 -Alevin Masculino y Femenino: Nacidos en los años 1999-00. 
 -Benjamín Masculino y Femenino: Nacidos en los años 2001-02. 
 
Nota: Si no hubiese inscripciones suficientes en alguna categoría, pasarían a la 
siguiente. 
 
Calendario y Horario: La competición se iniciará el miércoles día 22 de junio y 
finalizarán el martes día 12 de julio. Los horarios de los partidos serán de lunes a 
sábados de 09.00 a 23.00 horas y serán asignados por la organización. 
 
Inscripciones: Se realizarán en la Conserjería del Centro a partir del lunes día 23 
de mayo y finalizarán antes de las 14.00 horas del sábado día 10 de junio. Se faci-
litará una ficha de inscripción por cada deporte. Una vez recibidas las inscripcio-
nes se confeccionarán los cuadros y horarios de los partidos que se colocarán en 
los tablones de información de tenis y actividades deportivas. 
 
Participantes: Podrán participar todos los Usuarios que estén comprendidos en las 
edades que se ofertan. 
 

 CLAUSURA TORNEO DE DOMINÓ PRIMAVERA 2011 
 

  El jueves día 2 de junio a las 20.30 horas en el Salón Toldi-
lla se efectuará la entrega de trofeos y la clausura del “Torneo de Dominó 
Primavera 2011”. 

HORARIO  INVIERNO 
 

El Centro permanecerá abierto: 
Lunes (ó día de cierre del Centro):                                         De 08:00 a 21:00 hrs. 
Martes, miércoles, jueves y domingos:                                   De 08:00 a 24:00 hrs. 
Viernes y sábados:                                                                   De 08:00 a 01:30 hrs. 
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Conserje de Servicio:                      Mismo horario que el del Centro. 



 
 

HORARIO DE UTILIZACIÓN DE LOS DISTINTOS SERVICIOS: 
 

SECRETARIA: 
Horario de atención al público:                                               De 10:00 a 13:00 hrs. 
                                                                                                 De 19:30 a 20:30 hrs. 
PARQUE INFANTIL: 
Lunes:                                                                                      De 12.00 a 21:00 hrs. 
Martes a jueves y domingos:                                                   De 12:00 a 22:00 hrs. 
Viernes y sábados:                                                                   De 12:00 a 22:00 hrs.  
 
OFICINA RESTAURACIÓN:                                                           
De lunes a viernes                                         De 09:00 a 15:00 hrs. 
Sábados                                                                                    De 09:00 a 14:00 hrs. 
Encargado Emp. de  Serv., tfno. móvil  663426135 
 
RESTAURANTE Y COMEDOR INFANTIL 
Todos los días, excepto lunes 
Comidas:                                                                                  De 13:30 a 15:30 hrs. 
Cenas:                                                                                      De 21:00 a 23:00 hrs. 
 
CAFETERIA 
Desayunos de Martes a domingos:                                         De 09:00 a 11.00 hrs. 
Martes a jueves, domingos y festivos:                                    De 12:00 a 23:30 hrs.    
Viernes, sábados y vísperas de festivos:                                 De 12:00 a 01:00 hrs. 
 
PISTAS DE TENIS Y PADEL 
Lunes:                                                                                      De 09:00 a 21:00 hrs. 
Restos de días:                                                                         De 09:00 a 23:00 hrs.  
GIMNASIO: 
De lunes a viernes                                         De 09:30 a 13:00 hrs. 
                                         De 17:00 a 21:00 hrs. 
CLASES DE INFORMATICA: 
Lunes                                         De 17:00 a 19:00 hrs. 
Martes                                          De 11:00 a 13:00 hrs.  
CLASES DE AERÓBIC Y GIMNASIA DE MANTENIMIENTO 
Lunes, miércoles y viernes                                         De 10:00 a 11:00 hrs. 
CLASES DE SEVILLANAS:  
Lunes                                         De 17:00 a 18:30 hrs. 
Miércoles     De 17:00 a 21:30 hrs. 
Jueves     De 18:00 a 19:30 hrs. 
CLASES DE  PILATES: 
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Lunes y miércoles     De 19:15 a 20:15 hrs. 



 
 
CLASES DE YOGA:
Lunes y miércoles:                        De 18:00 a 19:00 hrs. 

TELEFONOS DEL CENTRO 
 
 Director-Gerente…………………….. 956598025  
 Secretario – Jefe Administración….. .. 956598026  
 Jefe Servicios Generales…………….. 956598027 
 Oficina Secretaria……………………. 956545608 
 Fax…………………………………… 956889584 
 Conserje……………………………… 956599291 
 Restauración Encargado (D.Álvaro)… 956598027 
 Para reservas de mesas………………. 663426135 
 Oficina de deportes………………….. 956545291 
 Dirección de correo electrónico: secretaria@cnosanfernando.es
 
 Pagina WEB: A través de la página de Armada: www.armada.mde,es
 Dentro del apartado personal elegir asistencia al personal y tomar la op-
ción C.D.S.C.A. de Oficiales San Fernando. 

5 

mailto:secretaria@cnosanfernando.es
http://www.armada.mde,es/

	JORNADA DE CLAUSURA DEPORTIVA CURSO 2010-2011 
	PREVISIÓN TROFEO VIRGEN DEL CARMEN 2011 

