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C.D.S.C.A. DE MPTM DE SAN FERNANDO, "EL CASTILLITO"

PLAN DE ACTIVIDADES PARA LOS MESES DE NOVIEMBRE,
DICIEMBRE 2010 Y ENERO 2011.

1- JUNTA DE ACTIVIDADES: HORARIO DE ATENCION AL USUARIO.
Los dias de atencidn al usuario y de Oficina son exclusivamente, los
MIERCOLES Y JUEVES, excepto festivos, de 18.30 a 19.30 horas y de
LUNES a VIERNES de 08.30 a 13.30 horas.

2- PABELLON DEPORTIVO. HORARIO DE USO DE LA INSTALACION.

DE LUNES A VIERNES: 16'00 a 23'00 HORAS.
SABADOS, DOMINGOS Y FESTIVOS: 09.00 a 23.00 HORAS.

Los usuarios que soliciten el pabellén para actividades deportivas,
deberd encontrarse presente en dicha actividad, siendo el
responsable de todos los acompafiantes. Asi mismo la peticién se deberd
efectuar en la Oficina de la Junta de Actividades. No se reservard hinguna
peticion que sea solicitada por teléfono.

Con motivo de la demanda de solicitudes de utilizacion de pabellon, no se
dardn mds de 2 horas semanales por usuario de ndmero y no podrdn ser
reservadas mds de 2 semanas seguidas, debiendo solicitar el pabelldn
nuevamente.

Se _informa de la prohibicion de fumar en el mismo, por lo que si
cualquiera de los asistentes incurre en dicha norma se le invitara a
abandonar el mismo.

3- GIMNASIO.

Para su utilizacién serd imprescindible sacar la autorizacion
correspondiente. El uso del gimnasio serd exclusivamente para los sefiores
usuarios y el horario de 2 horas diarias por usuario, asi como el abono de
5€ por mes.

El uso adecuado del material y de la instalacién que se pone a
disposicion de los usuarios, hace que podamos disfrutar mds tiempo de
ellos.




4.- BARBACOAS.

Se recuerda a los Sefores Usuarios, que existen unas barbacoas para su
utilizacién y disfrute, instaladas en los Jardines traseros de este Centro.

Se recuerda a los usuarios que soliciten la barbacoa, que debera
encontrarse presente en dicha actividad, siendo el responsable de todos sus
acompafiantes.

En el momento de la solicitud se le entregard al peticionario un recibo,
dnico documento justificativo de la autorizacion, en el que constard el dia y
hora u horas concedidas, asi como el nimero de barbacoa y zona asighada.

SOLO SE PODRA RESERVAR UNA PARCELA POR USUARIO/DIA.

LAS PETICIONES Y ABONO, SE EFECTUARAN COMO MAXIMO CON
DIEZ DIAS NATURALES DE ANTELACION EN HORARIO NORMAL DE
OFICINA

5.- CLASES DE BAILE DE SALON.

Se siguen impartiendo en el Salén Multiusos, los miércoles de 19:00 a
21:00, clases de baile de salén por profesora titulada.

El personal interesado deberd comunicarlo a la Junta de Actividades en
horario de oficina. Dichas Clases son GRATUITAS.

6.- CLASES DE AEROBIC

Se siguen impartiendo en el local multiusos los lunes, miércoles y viernes
de 09.30 a 11:00, clases de aerdbic por profesora titulada.

El personal interesado deberd comunicarlo a la Junta de Actividades en
horario de oficina. Dichas Clases son GRATUITAS.

7.- PISTA DE PADEL.

Dicha pista se encuentra en los traseros de la zona de barbacoas.
Para su utilizacién, se deberd pasar por la Oficina de la Junta para mds
informacién.



8-FIESTA SHOW DISNEY
El sabado dia 27 de Noviembre se realizara dicha fiesta con las siguientes
actividades:

NINOS DE 4 A 7 ANOS
12.00 A 12.45 MANUALIDADES
12.45 A 13.30 VEN A JUGAR
13.45 A 14.00 CLUB DANCE
17.00 A 18.00 TALLER DE DISFRACES
18.00 A 19.00 ENSAYOS
21.00 A 21.45 MINIDISCO
22.30 SHOW DISNEY
NINOS DE 8 A 12 ANOS
12.00 A 12.45 MAXI JUEGOS
12.45 A 13.30 MAXI GYMKANA
13.45 A 14.00 CLUB DANCE
17.00 A 18.00 ENSAYOS
18.00 A 19.00 TALLER DE DISFRACES
21.00 A 21.45 MINIDISCO
22.30 SHOW DISNEY
EL ALMUERZO Y LA CENA SERA ESTILO BUFFET

Se retiraran las entradas en la oficina, ultimo dia viernes 26 Noviembre
USUARIQOS GRATIS

INVITADOS: ADULTOS 2€ NINOS 1€ (MAXIMO DOS NINOS POR USUARIO
HASTA AGOTAR AFOROQ)

9_FIESTA DE LA ZAMBOMBA:

El sabado dia 11 de diciembre se celebrara en el club la fiesta de la
zambomba, , con las siguientes actividades:
- 20.00 GRUPO DE TATRO DEL CIRCULO DE ARTES Y OFICIOS CON LAS
OBRAS: LA ZANCADILLA - A QUE VENIA YO
- 21.30 CORO DE CAMPANILLEROS DE LA HERMANDAD DEL ROCIO DE
SAN FERNANDO
- 22.30 GRUPO INFANTIL DE BAILE



- 23.00 CORO DE CAMPANILLEROS DEL CIRCULO DE ARTES Y OFICIOS
- El precio de la fiesta serd para los usuarios de nimero GRATIS €.

- El precio para los invitados 2 € por asistente.

- El precio para los invitados nifios O € por asistente.

- Se retiraran las entradas en la oficina ultimo dia viernes 10 de noviembre

10.- BAILE FIESTA NAVIDAD USUARIOS.

El sdbado dia 18 de diciembre, se celebrard LA CENA-BAILE de despedida
del afio, con la participacion de grupo musical, para los Sres. Usuarios e
Invitados, con las siguientes actividades:
-La cena dard comienzo a las 21.00horas y el menid al precio de 18,00€
para usuarios y 22,00€ para invitados, consiste en:
ENTREMESES AL CENTRO
COSOME AL JEREZ
PRESA IBERICA GRATINANDA CON JAMON DE JABUGO,0 BACALAO A LA
HUERTA
TARTA DE TRUFA Y LIMON
AGUA MINERAL, RIOJA TINTO, CERVEZA Y REFRESCOS (TRES
COSUMICIONES)
- EL BAILE DARA COMIENZO A 23.30 horas
- Solo para mayores de 18 afios.
- El precio de la fiesta (SOLO BAILE) serd para los usuarios: GRATIS.
- El precio para los invitados (SOLO BAILE): 3 € por asistente.

El personal interesado, deberd comunicarlo a la Junta Directiva
antes del 16 DIC 10 para la retirada de las entradas no admitiéndose
mds reservas pasado dicho plazo.

NO SE EFECTUARAN RESERVAS DE MESAS QUE NO SEAN
PARA LA FIESTA Y CENA CONCERTADAS.

11- LOTERTIA DE NAVIDAD.

Se pone en conocimiento de los Sefiores USUARIOS que se encuentra a la
venta participaciones de la loteria de navidad al precio de CINCO (5) EUROS del

nimero 39.458

El personal interesado deberd pasar por la Junta Directiva para la
adquisicién de las mismas.



12- BAILE COTILLON FIN DE ANO:

Se prevé efectuar el baile cotillon fin de afio, siempre que exista un minimo
de 200 asistentes con las siguientes actividades y precios y mends ofertados por
la empresa adjudicataria del servicio:

12.1. Comienzo del baile: A partir de las 01'00 horas.
12.2. PRECIOS:
El precié de la entrada sera el siguiente:

USUARIOS: 35 €.
INVITADOS: 45 €.

INCLUYE:

* BARRA LIBRE

* CALDITO DE LA ABUELA
* MONTADITOS VARIOS

12.3. FIESTA:
LA FIESTA COTILLON SERA AMENIZADA POR DISJOKEY.

12.4 La edad minima para asistir al cotillon serd Mayores de 18 afios.

El personal interesado, debera comunicarlo a la Junta Directiva
antes del 17 DIC 10, no admitiéndose mds reservas una vez
pasado dicho plazo.



13.-_FIESTA DE REYES MAGOS.

La fiesta de Reyes Magos, Se celebrard, exclusivamente para
usuarios, conyuge e hijos, el dia 02 de enero del 2.011, a
partir de las 11:30 horas.

La llegada de SS.MM. los Reyes Magos de Oriente estd prevista para las 13'30
horas.

Se contard con reparto de chucherias para todos los nifios asistentes
menores de 9 afos.

Se realizardn las siguientes actividades actividades.
JUEGO CON GLOBOS Y CUERDAS

PARACAIDAS GIGANTE

CIRCITOS DE JUEGOS

RINCON DE PUZZLEZ Y MALABARES

13.1 PRECIOS:
Usuarios e hijos ..........ccccuc..... GRATIS.

El personal usuario interesado, deberd comunicarlo a la
Junta Directiva antes del 24 DIC 09, para retirada de
tickets.

13.2 PARTICIPACION COMO REY MAGO:
Se explora voluntad entre los padres, para representar a los Reyes Magos. Se
admitirdn los tres primeros solicitantes y los siguientes quedardan como
reservas.



14. COMIDA DIA DE REYES:

El personal interesado en efectuar la comida el dia 6 de enero 2011 (Reyes
Magos), deberd pasar por la Oficina de la Junta de Actividades, con objeto de

reservar la mesa para dicho dig, el plazo maximo para reservar las mesas
serd el dia 30 de diciembre. Pasado dicho plazo no se reservard
mesa y en caso de muchas solicitudes se tendrd en cuenta el
ndmero de aforo, por lo que podrd cerrarse el plazo de reserva
con antelacion al dia 30.

Para este dia sélo existird exclusivamente la siguiente carta:

MENU ADULTOS:

ENTRANTES (RACIONES):
- JAMON, QUESO MANCHEGO Y SURTIDO IBERICO.
- CAZON, CHOCOS, PUNTILLITAS Y LANGOSTINOS TIGRE.
- ENSALADA MIXTA.

PRIMER PLATO:
- CONSOME.
- SOPA PICADILLO
- FIDEGUA.

SEGUNDO PLATO:
- ENTRECOT
- SOLOMILLO
- MERO.

POSTRE:

PUDIN DE FRUTA

HELADO IBENSE DECORADA.

MENU INFANTIL:

- MILANESA CON PATATAS Y CROQUETAS.
- PECHUGA DE POLLO CON PATATAS Y CROQUETAS.




15-_CUQTAS. -

SE RECUERDA QUE EL DEBITO DE TRES CUOTAS (SIN PREVIA
JUSTIFICACION) SERA DADO DE BAJA EN EL CENTRO, PARA DARSE
DE NUEVO DE ALTA, DEBERA ABONAR LAS CUOTAS EN DEBITO Y
LAS TRANSCURRIDAS DESDE LA FECHA DE BAJA

16.-NORMAS E INSTRUCCIONES.

SE INFORMA A LOS SENORES USUARIOS, EL EXTRICTO CUMPLIMIENTO
DE LAS NORMAS E INSTRUCCIONES QUE SE EXPONEN EN LAS
AUTORIZACIONES PERTINENTES (BARBACOAS, PABELLON, GIMNASIO, PISTA
DE PADEL.) PARA REALIZAR SU RESERVA, SE ABONARA EL CANON
ESTABLECIDO DE DICHAS ACTIVIDADES, PRESENCIALMENTE EN LA OFICINA.
NO SE ACEPTARAN RESERVAS POR TELEFONO. PARA LA DEVOLUCION DEL
ABONO SERA IMPRESCINDIBLE LA ANULACION DE LA ACTIVIDAD CON 24
HORAS DE ANTELACION.

SE RECUERDA A TODO EL PERSONAL QUE REALIZA ACTIVIDADES
(PABELLON, BARBACOA, PADEL, ETC), QUE LAS LLAVES DEBERAN SER
DEVUELTAS A LA FINALIZACION DE LA MISMA Y QUE RETIRARAN LAS
NUEVAS LLAVES CUANDO SE SOLICITE LA ACTIVIDAD.

ASIMISMO SE RECUERDA A LOS SENORES USUARIOS, QUE CUALQUIER
ACTIVIDAD QUE SOLICITE Y QUE CONLLEVE INVITADOS, SON
RESPONSABILIDAD DE LOS MISMOS Y QUE DEBERAN COMUNICAR A LOS
MISMOS LAS NORMAS DE CUMPLIMIEANTO DE LA ACTIVIDAD, ASf cCOMO DE
RESPONDER A LA DIRECCION Y A LA JUNTA DE ACTIVIDADES DE CUALQUIER
INCUMPLIMIENTO DE DICHAS NORMAS Y DE SATISFACER ECONOMICAMENTE
CON CUALQUIER DESPERFECTO OCASIONADO EN EL CENTRO.

TAMBIEN SE RECUERDA LA PROHIBICION DE LA UTILIZACION DE
BALONES EN ZONAS NO AUTORIZADAS PARA ELLO (PABELLON DEPORTIVO).,

TAMBIEN SE RECUERDA QUE LA ZONA DE JARDINES DE LA RESIDENCIA,
ASI COMO DE CUALQUIER OTRA ZONA DEL CENTRO, DEBERAN SER
RESPETADAS E IGUALMENTE PROHIBIDO SU PASO POR DICHA ZONA, Asi
COMO LA RETIRADA DE FLORES Y OTRAS PLANTAS.

EN CASO DE INCUMPLIMIENTO DE LAS NORMAS, ESTA DIRECCION Y
JUNTA DE ACTIVIDADES, TOMARA LAS MEDIDAS CORRECCIONALES
OPORTUNAS, ASI COMO LAS DETERMINACIONES DEL MOMENTO QUE PUEDEN
LLEVAR A LA FINALIZACION DE LA ACTIVIDAD, COMO A LA EXPULSION DEL
CENTRO.

ROGAMOS VUESTRA COLABORACION.
- GRACIAS -.



17- FELICITACION.

LA JUNTA DE ACTIVIDADES DEL
CENTRO DEPORTIVO SOCIO CULTURAL
DE LA ARMADA “EL CASTILLITO",
FELICITA A LOS SENORES USUARIOS Y
A SUS FAMILIAS, DESEANDO QUE
PASEN UNA FELICES FIESTAS Y QUE
EL ANO VENIDERO LES TRAIGAN
SALUD Y BIENESTAR PARA ELLOS Y
TODOS LOS SERES QUERIDOS.

MUCHAS FELICIDADES

San Fernando, 05 noviembre de 2.010.

EL CBOMY DIRECTOR GERENTE.,
- MIGUEL A. NOGUEIRO FERNANDEZ -
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